
 

 

CONSUMO DE ALCOHOL: GUÍAS PARA 
REDUCIR LOS RIESGOS DEL CONSUMO 

 
OBJETIVO GENERAL DEL CURSO 

El objetivo de este curso es actualizar los conocimientos y la información respecto a 

los riesgos relacionados con el consumo de alcohol, comprender el uso de la 

sustancia y acercarse desde una perspectiva promocional y preventiva a su abordaje, 

en el campo de la salud y también en la vida cotidiana. 

 
CONTENIDOS PRINCIPALES DEL CURSO 

▪ MÓDULO 1: El consumo de alcohol como un problema de salud. 

▪ MÓDULO 2: Guías para reducir los riesgos del consumo. 

▪ MÓDULO 3: Fundamentos de las Guías. 

▪ MÓDULO 4: Ahora ¿Qué hacer para ayudar? 

 

MODALIDAD: 
Autogestionado 100% online, a 
través de la plataforma e-learning. 

 
DURACIÓN: 
27 horas pedagógicas desarrolladas 
en un mes. 

 

PÚBLICO OBJETIVO: 
Funcionarios y funcionarias de la 
red asistencial del Servicio de 
Salud. 
 

REQUISITOS: 
Contar con computador con 
acceso a internet. 

CERTIFICACIÓN: 

Los certificados serán otorgados a los funcionarios que hayan aprobado la evaluación del 

curso, obteniendo una evaluación con nota igual o sobre 5.0 

Es de responsabilidad del participante la descarga del certificado una vez aprobado el curso. 


