Ministerio de
Salud

Gobierno de Chile

' CURSO MANEJO DEL DOLOR CRONICO NO ONCOLOGICO ‘

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO

Entregar y actualizar los conocimientos, habilidades y herramientas, para el manejo integral de pacientes
con Dolor Crénico no oncoldgico, en el marco del Modelo de Atencién Integral en Salud Familiar y
Comunitario, en APS.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
B Incorporar los criterios de clasificaciones del dolor con énfasis en las personas con criterios de

cronificacion, relacionados con los mecanismos fisiopatoldgicos que producen el dolor.

B Implementar las actualizaciones desarrolladas a los criterios para la valorizacion del paciente con dolor
cronico.

B Disefiar un plan de manejo integral consensuado con el paciente, considerando la farmacologia,
psicoterapia, nutricion y terapias complementarias.

B Valorar el pronéstico funcional para definir manejo y rehabilitacién de las personas con dolor crénico
No Oncoldgico.

CONTENIDOS PRINCIPALES DEL CURSO

m MODULO 1: Introduccién al Dolor Cronico, Clasificacion y Fisiopatologia.
m MODULO 2: Evaluacion del Paciente con Dolor Crénico y con Criterios de Cronificacion.
m MODULO 3: Tratamiento Interdisciplinario a Pacientes con Dolor Crénico.

m MODULO 4: Rehabilitacién de Pacientes con Dolor Cronico leve y moderado.

MODALIDAD:
100% online, a través de la plataforma. Curso
Autogestionado.

' DURACION:
21 horas pedagadgicas, desarrolladas en 1 mes.

PUBLICO OBJETIVO:
' Profesionales de Equipos Multidisciplinarios

gue se desempefian en la Atencién de usuarios
con alteraciones Musculoesqueléticas, en
CESFAM de Atencién Primaria de Salud, esto
es: Médico, Kinesiélogo, Terapeuta
Ocupacional, Psicélogo, Enfermero/a,
Trabajador Social, Quimico Farmacéutico y
Nutricionista.

CERTIFICACION:

Los certificados seran otorgados a los funcionarios que hayan aprobado la evaluacion del curso, obteniendo
una evaluacion con nota igual o sobre 4.0 (Consta de cuatro evaluaciones sumativas)

Es de responsabilidad del participante la descarga del certificado una vez aprobado el curso.




