
 

 

PRECAUCIONES ESTÁNDARES PARA PERSONAL 

CLÍNICO DE SALUD 

 

OBJETIVO GENERAL 
Identificar las principales medidas generales y específicas de prevención y precaución en la 
transmisión de agentes infecciosos, diferenciando las técnicas de higiene, esterilización y 
desinfección para ser integradas en los distintos momentos en que el personal de salud entra 
en contacto tanto con el paciente como con su entorno durante la atención de salud. 

 

CONTENIDOS PRINCIPALES DEL CURSO 

▪ Epidemiología de las infecciones 

▪ Precauciones estándares 

▪ Higiene de manos 

▪ Técnica aséptica 

▪ Esterilización y desinfección de elementos clínicos 

▪ Aislamiento de pacientes 

▪ Higiene respiratoria 

▪ Equipos de protección personal 

▪ Prevención de pinchazos y cortes 

▪ Punciones vasculares e inyecciones seguras 

▪ Aseo de áreas 

MODALIDAD: 
Autogestionado 100% online, a través 
de la plataforma e-learning. 

DURACIÓN: 
27 horas pedagógicas desarrolladas 
en un mes. 

PÚBLICO OBJETIVO: 
Personal del área clínico-asistencial 
de los establecimientos del Servicio de 
Salud Aconcagua. 

REQUISITOS: 
Contar con computador con acceso 
a internet. 

CERTIFICACIÓN: 

Los certificados serán otorgados a los funcionarios que hayan aprobado la evaluación del 

curso, obteniendo una evaluación con nota igual o sobre 5.0. 

Es de responsabilidad del participante la descarga del certificado una vez aprobado el curso. 


