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CURSO

Estrategia mhGAP para trastornos mentales, neurolégicos y consumo de
sustancias en Atenciéon Primaria

Duracion: Mensual
Modalidad: Virtual - Asincrénico y Presencial
Metodologia: Actividad virtual asincrénica y presencial

Tipo de Evaluacién:

Evaluacion diagndstica al inicio del curso (evaluacién pre test, sin
calificacioén).

Evaluacién de cierre al final del curso (evaluacion post test, sin calificacion).
En cada médulo se realizard una evaluacion parcial, con calificacion.

Al finalizar la actividad virtual, se aplicard una evaluacién final de

aprendizaje.
Nota de Aprobacion: 5,0 (cinco coma cero)

Certificacion: certificacion de aprobacién con un total de 46 horas
cronolégicas, incluyendo la modalidad virtual asincrénica y la modalidad

presencial.

Competencia a Desarrollar: Capacidad de aprendizaje (CAP)
Linea de Formaciéon: Formacién Técnica
@ Objetivo General: Entregar herramientas de salud mental para la

deteccion oportuna, manejo y seguimiento integral de los
personas con trastornos de salud, dirigida a funcionarios de Atenciéon Primaria.



Objetivo Especifico

Reconocer los elementos esenciales y de la prdctica clinica
necesarios para la atencién de salud mental en atencién
primaria.

Identificar flujos que apoyen la toma de decisiones para la
evaluacién, tratamiento y seguimiento de los trastornos de
salud mental: Depresién, Psicosis y Epilepsia

Identificar flujos que apoyen la toma de decisiones para la
evaluacién, tratamiento y seguimiento de los trastornos
mentales y conductuales del nifio y del adolescente, y
demencia.

Identificar flujos que apoyen la toma de decisiones para la
evaluacién, tratamiento y seguimiento de los trastornos por
consumo de sustancias y autolesién/suicidio.

UNIDAD GESTION
DE CAPACITACION DE LAS PERSONAS
4 SSMSO

*Construyamos Juntos
Aprendiendo”

Contenido

Médulo I. Introducciéon al mhGAP y manejo de los
elementos esenciales y de la practica clinica de salud
mental

1. Introduccién a la estrategia mhGAP

2. Atencién y Prdcticas Esenciales de Salud

3. Esquema Principal

Médulo Il. Abordaije de los principales trastornos
mentales, neurolégicos y por consumo de sustancias en el
nivel de atencion de salud no especializado Parte 1

1. Depresion
2. Psicosis
3. Epilepsia

Médulo lll. Abordaje de los principales trastornos
mentales, neurolégicos y por consumo de sustancias en el
nivel de atencién de salud no especializado Parte 2

1. Trastornos mentales y conductuales del nifio y el
adolescente

2. Demencia

Médulo IV. Abordaje de los principales trastornos
mentales, neurolégicos y por consumo de sustancias en el
nivel de atencion de salud no especializado Parte 3

1. Trastornos por el consumo de sustancias
2. Autolesién / Suicidio
3. Otros padecimientos de salud mental importantes



