
 

CURSO 

 

 

 
Duración:  Mensual  
Modalidad: Virtual  - Asincrónico y Presencial 
Metodología: Actividad virtual asincrónica y presencial 

 
 
 

Tipo de Evaluación:  
Evaluación diagnóstica al inicio del curso (evaluación pre test, sin 
calificación). 
Evaluación de cierre al final del curso (evaluación post test, sin calificación).  
En cada módulo se realizará una evaluación parcial, con calificación. 
Al finalizar la actividad virtual, se aplicará una evaluación final de 
aprendizaje. 
 

Nota de Aprobación: 5,0 (cinco coma cero) 
 

Certificación: certificación de aprobación con un total de 46 horas 
cronológicas, incluyendo la modalidad virtual asincrónica y la modalidad 
presencial. 

 
 

Competencia a Desarrollar: Capacidad de aprendizaje (CAP)  

 

Línea de Formación: Formación Técnica 

 

Objetivo General: Entregar herramientas de salud mental para la 

detección oportuna, manejo y seguimiento integral de los 

personas con trastornos de salud, dirigida a funcionarios de Atención Primaria. 

Estrategia mhGAP para trastornos mentales, neurológicos y consumo de 

sustancias en Atención Primaria 



 

 

 
Objetivo Específico 

  

 
Contenido 

Reconocer los elementos esenciales y de la práctica clínica 
necesarios para la atención de salud mental en atención 
primaria.  

 

Módulo I. Introducción al mhGAP y manejo de los 
elementos esenciales y de la práctica clínica de salud 
mental 
1. Introducción a la estrategia mhGAP 
2. Atención y Prácticas Esenciales de Salud 
3. Esquema Principal 

 
Identificar flujos que apoyen la toma de decisiones para la 

evaluación, tratamiento y seguimiento de los trastornos de 
salud mental: Depresión, Psicosis y Epilepsia  

 
Módulo II. Abordaje de los principales trastornos 

mentales, neurológicos y por consumo de sustancias en el 
nivel de atención de salud no especializado Parte 1 
 
1. Depresión 

2. Psicosis 

3. Epilepsia 
 
Identificar flujos que apoyen la toma de decisiones para la 
evaluación, tratamiento y seguimiento de los trastornos 
mentales y conductuales del niño y del adolescente, y 
demencia.  

 
Módulo III. Abordaje de los principales trastornos 
mentales, neurológicos y por consumo de sustancias en el 
nivel de atención de salud no especializado Parte 2 
 
1. Trastornos mentales y conductuales del niño y el 

adolescente 

2. Demencia 

 
Identificar flujos que apoyen la toma de decisiones para la 
evaluación, tratamiento y seguimiento de los trastornos por 
consumo de sustancias y autolesión/suicidio.  

 
Módulo IV. Abordaje de los principales trastornos 
mentales, neurológicos y por consumo de sustancias en el 
nivel de atención de salud no especializado Parte 3 
 
1. Trastornos por el consumo de sustancias 

2. Autolesión / Suicidio 
3. Otros padecimientos de salud mental importantes 

 
 


